
こ の 体 験

は、安全登

山に役立ち

ます。

ビビババーークク・・イインン・・日日和和田田 --第第二二弾弾実実践践--

ツツエエルルトトでで

一一夜夜をを明明かかそそうう
緊急時の対応として去年ツエルトの張り方・使用方

法を学習しました。今年は、ビバーク体験をします。安

全な場所で、より高度な学習体験をし、安全技術を高めます。

主催：埼玉労山女性委員会 ・講師：埼玉労山救助隊長 柴山 利幸氏

女性委員会では、県連救助隊長の柴山利幸氏を講師に招き、隊員の協力を得て日和田で

ビバークします。めったにできない経験・学習のチャンスです。参加者一人一人に事前に

講習をし、安全に、丁寧に実践指導します。奮って多くの会から、ご参加ください。

期 日 2014 年 11 月 29 日（土）14：00～11 月 30 日（日）9：00 まで

場 所 日和田周辺高麗駅から歩いて 30 分

時 間 集合・13：30～ 開始 14；00

～講習 16：00～ツエルト張り

参加費 800 円（トイレ袋等雑費を含む）

内 容 山中での実技実習と講習

持ち物 日帰り 1日山行の基本装備・ツエル

ト・ストック・筆記用具・防寒具等・

募集人員 15 名（調整あり）

☆現在健康に不安のないかた

申込み先 女性委員会担当：久保

ｅメール－ Kubo10@orion.ocn.ne.jp

所属会名 氏名、年齢、連絡先電話・（メール等）を明記して申し込み下さい。

＊締め切り 2014 年 11 月 9 日（日）

＊当日の寒さに応じて、主催者の方でテント、ガス、シュラフ等の若干の用意をします。

無理のない安全な講習・体験を実施いたします。その他、持ち物等の、詳細につきまして

は、申し込みされた参加者に、主催者の方から後日別途お知らせいたします。

注意点は？寒さはど

のくらいなのかな？


