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P1：県連の動き
P3：南部ブロック交流ハイク参加報告
P4：山スキーネット参加報告
P5：岩ネット参加報告
P6：第19期登山学校ご案内

●最近発生した労山会員の死亡事故《労山メールニュース第３号より

抜粋》①10/6 兵庫県・七草（なぐさ）山（683m）大阪府連盟 女性

55歳 岩場で滑落 ②11/24 北海道・十勝山系 上ホロカメットク山

道央連盟 女性 59歳 テント破損による低体温症 ③12/1 富士山 京

都府連盟 男性61歳 男性55歳の2名死亡 冬期登山 山頂付近で滑落

④2/23 兵庫県 氷ノ山 和歌山県連 男性67歳 冬期登山 下山中50m滑

落 ⑤3/11 鳥取県 大山 岡山県連 男性67歳、男性65歳、女性53歳の

3名死亡 冬期登山 悪天候のため

2014年3月23日（日）午後13:00よりさいたま市

高鼻コミュニティセンターで第47期定期総会

が開催されました。13:33加納副理事より挨拶。

議長選出要請によりわらび山の会より伊藤氏、

埜歩歩富士見山の会より青木氏を議長に選任。

議長挨拶の後、武笠理事長より理事会代表の力

強い挨拶があった。安全登山と、皆で支える労山

活動になるようしていきたい等であった。その後、

資格審査報告が佐藤副理事より報告され代議員数59名の所、参加者42名、委任状11名、合計

53名で成立との確認が報告され、議長が総会成立宣言をする。 尾手理事総会運営委員とし

て役員選出の説明があった。 議事進行表に沿い2013年度全体的な県連の推移の報告並びに

資料集についての説明、各委員会活動報告が担当理事よりされた。

15:00再開。議長交代し2014年度活動計画案が、各担当理事より報告された。

此処までの質疑・討議を経て採決。「新特別基金規定」および細則改訂のお知らせ

規約改正提案が全員賛成で採択。2013年度2014年度決算報告、予算案に対して活発な質疑・

討議後、採択された。 16:30選挙管理委員から役員選出の結果報告があり、2013年度理事

の長谷川氏、青木氏（大宮労山）両理事の退任挨拶があり、（青木氏は欠席のため挨拶な

し）新役員として清水美紀理事（所沢ハイキング）清水常好理事、鈴木勝久理事（大宮労

山）の３名が紹介され、挨拶があった。2014年度の理事長、副理事長、事務局長は変わらず

継続となる。 最後に小松理事から、県連機関紙委員会連絡会議参加のお願いがあり、閉会

となる。 この会の趣旨は、機関紙について、検討していきたいというもので、機関紙委員

を各会１名の推薦登録をいただき、皆で、県連活動を盛り上げていきたいというものだ。

県連創立50年に向け、県連所属団体が一丸となり、楽しく、元気で、安全登山の活動を、

していけるようみんなで少しずつ力を出し合い、頑張りましょう。（久保・記）

第47期定期総会大盛会に終わる
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東日本震災支援活動 第2回 3/14～16

参加者２７名（新座９、秩父４、三郷４、ビスターリ３、埜歩歩

３、大宮１、日進１、所ハイ１、山酔１）

3/12 機関紙電子版１０号発行掲載

第４７期定期総会掲載

3/9餅つき 高尾景信山にて開催しました

ハイキング委員は来期も全員続投

全国ハイキング委員会 3/24 全国ハイキング交流集会（岐阜）

9/27～28

3/15日和田10名（所ハイ２、三郷２、山なみ３、飯能２、彩１）

19期の受講生募集中 各会への参加呼び掛けの要請

次回運営委員会4月28日 19期カリキュラム作成中

５月１７日開校式14:00～（浦和コミュニティセンター）予定

救助隊総会4/7（月）パルコ１０Ｆ第１３会議室

3/9日 新潟 神楽峯 ～雁ヶ峰 １１名（熊トレのみ）

４/９日（水）発行 次月5/8日 原稿投稿は早めに。

議案書3/2印刷、各会に１部送付済み

２０１３年度決算書、２０１４年度予算書報告

委員会、ブロック等新年度予算確認。（単位：万円）機関紙6、Ｈ

Ｐ6、女性6、ハイキング6、自然保護5、海外3、遭難防止・安全5、

救助隊25、登山学校15、岩ネット5、山スキー1、沢ネット1、西部

Ｂ7、南Ｂ4、中部Ｂ3、北部Ｂ3、県連会計報告に50周年行事積立金

の特別会計枠を作成する。

○連盟費について一律分担金を7200円→6000円とする。
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南部ブロック交流ハイク（一ノ倉沢スノーシューハイク） 福島・記

3月9日交流ハイク2日目に、三郷山の会の尾手（リーダー）、冨田、大内、山口、長

谷川、わらび山の会の榎本夫妻、登山学校の福島の計8名で、午前8時半過ぎ、雲一つ

ない快晴の中、土合山の家を出発。湯檜曽川の左側をマチガ沢、一ノ倉沢出合に向け

てスノーシューで快調に進んで行く。天気が良かったため、正面には武能岳（1759メ

ートル）、右側には白毛門（1720メートル）がくっきりと頂上までよく見える。左側

には谷川岳・一ノ倉沢の岩壁もよく見えた。11時にマチガ沢出合の少し手前で、各自

お昼を食べ集合写真も撮り、11時半に来た道を引き返すことにした。スノーシューの

歩行もてこずることなく、全員がスムーズに歩けた。予定より早く12時半には、駐車

場手前に着いたので、お湯を沸かしてコーヒーを煎れて飲んだ。結構美味しい。その

うち白毛門登山組ともかち合い、土合山の家へ午後1時20分全員無事到着。お疲れさ

までした。以上

埼玉県勤労者山岳連盟埼玉県勤労者山岳連盟

西部＝ブロック会議

南部＝ブロック会議 3/8-3/9雪山ハイク、雪洞等体験、一ノ倉沢スノーシューハイク、

白毛門登山 ２０名 三郷9、わらび5、彩2、登山学校ＯＢ4

中部＝ブロック会議 3/5 3/15～16 雪山交流山行（平標山）

北部＝ブロック会議 2/26 クリーンハイク鐘撞堂山に決定

加盟団体の総会予定

総会 4/7救助隊。3/30峠、4/6やまなみ、4/6新座。4/13三郷。

山をきれいに クリーンハイク６月開催
皆で参加しましょう
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2010ｍピークより滑降

霧ノ塔山頂にて

霧ノ塔東面を滑る

苗場山 鳥甲山

快晴の天気のもと、かぐらスキー場のリフトに乗りこみ

ます。山頂の第5リフトは長蛇の列で、降り立ったゲレ

ンデトップでは結構な数のＢＣスキーヤーが入山準備を

していました。中尾根のジャンクションピークまでは既

に幾筋ものトレースが刻まれており、比較的空いている

トレースを拝借してピークまでひと登り。稜線に出る

と、苗場山の迫力のある姿が背後に望まれました。西に

は鳥甲山の鋭鋒が印象的です。ジャンクションピークか

ら霧ノ塔手前の2010ｍピークの取り付きまでは小さなア

ップダウンが続きます。2010ｍピークの登りはかなりの

急登で、雪庇に注意しながら登り、苦労しながらも全員

頂上に到着しました。

頂上で360°の大展望を楽しみながら昼食休憩を取った

後、眼下の雁ヶ峰の雪原に向けて1本目の滑降です。雪

はやや重めながらも気持ちの良い滑降を楽しみました。

200ｍ程滑降したところで、この先雁ヶ峰までは斜度が

緩やかで数日前までの新雪で長い下りラッセルになるこ

と必至のため、霧ノ塔に登り返しての周辺滑降に計画変

更としました。

霧ノ塔からは東面をひと滑り。再びシールを着けて2010

ｍピークをトラバースして中尾根に合流する斜面に出ま

した。ここから沢を滑っていけばかぐらスキー場のゲレ

ンデです。最後の1本は日射で雪がサンクラストしてい

て我慢の滑りでした。

好天に恵まれ、楽しい山行でした。来年はまた他の会の

方も参加していただけるよう、コースを検討していきた

いと思います。

２０１４山スキーネット 神楽ヶ峰、霧ノ塔

2014年3月9日(日)、山スキーネットの交流山行が行われました。コースは神楽ヶ峰から雁

ヶ峰へのツアーコースです。山スキーで神楽というと定番すぎるためか、今年は他の会か

らの参加はありませんでした。
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３月１５日（土）岩ネット報告 日和田ゲレンデにて

久しぶりの岩ネットに参加です。早めについて装備の装着など準備しようとでかけました

が、結構時間がかかってしまいました。電車の中で一緒に来た会の仲間と８の字結びだけは

練習しておきました。又ザイルも長い間押入れの中で眠っていたものを引っ張り出し、重い

なと思いながら持っていきましたが、岩ネットのザイルがあるとのことで使わずにすみまし

た。

最初に男岩南面西側の優しいコースを登らせてもらいました。約一年間も岩に触っていなか

ったのでおそるおそるでした。次に中央より右、東側のスラブ面をハング手前まで登り、こ

こはできないとわかっているので、左中央へと逃げる。この中央コースは他のグループが使

っているので様子を見ながら又、右側へ寄って登り、支点にタッチ。「下ります」と声をか

けてロワーダウンで下りる。講師の声かけでロープが回収され、西面に移動。西面で支点を

作ってくれる講師の動きを下から見学させてもらう．てきぱきと動き，バルジと呼ばれる突

き出した岩面にロープを張っていく。前回ここは登れなかったなあと思い出している私がい

る。慣れた様子で登っていく男性陣を見学。私も登らせてもらうがやっぱりだめ。

ガックリ！

更に左よりのコースが作られる。初心者の女性三人が苦労しながらも登りきり降りてくる。

私は１回目は駄目、最後に１０年一昔になりますが、西部ブロックの岩登り教室で一緒に学

んだTさんにフォローしてもらって無事登りきることができました。

山なみハイキングクラブ 岩田 和 記

今日の参加者 9名

所沢ハイキングクラブ 1名、飯能労山 ２名、三郷山の会 ２名、

山なみハイキングクラブ ３名、わらび山の会1名、彩の山友会（１名）

埼玉県勤労者山岳連盟
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埼玉県勤労者山岳連盟所属会 会員の皆様へ

埼玉県連では今年も安全登山啓発の為に、初級登山学校を開校いたします。

初級登山学校は開校してから今年で19年目を迎えます。新しいカリキュラムも

企画してより楽しく、安全に登山をするための基本知識を学べます。

所属会会員の皆様でまだ登山学校を体験していない方、もう一度復習をしよう

かなと思われている方お待ちしています。

只今19期に向けて年間受講生の申し込みを受付中です。17期18期は年間受講生

だけで定員になってしまいスポット受講をお受けできませんでした。19期も同

じことが予想されますのでご検討中の方は年間受講でお申込み下さい。是非、

登山学校で基本知識を身につけて、楽しく安全に山登りを続けて行きましょ

う。

会の担当の方は新人さんに是非お勧め下さい。色々な会の方が受講されるので

お知り合いも増えて、より埼玉労山もみじかになってもらえます。

計画から下山まで

机上：6月7日

実技：6月8日

登山と運動生理

机上：7月5日

実技：7月6日

山での救急法

机上：8月2日

実技：8月3日

地図の読み方

机上：9月6日

実技：9月7日

岩登り（初級）

机上：10月4日

実技：10月5日

総合学習登山

実技：12月6日

(泊) ～12月7日

天気の見方

机上：11月1日

実技：11月2日

雪山入門

実技：1月10日

（泊）～1月11日

登山学校 検索


